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HalRloch, den 23.05.2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

Mobilitdt im Alter ist in landlichen Regionen eine wichtige Voraussetzung flr soziale
Teilhabe. Dabei kommt dem Auto eine besondere Bedeutung zu, da es auch bei korperlichen
Einschrankungen Unabhéngigkeit gewahrleistet. Mit dem demografischen Wandel erféhrt das
Thema ,,Automobilitdt im Alter” zunehmend Interesse. Die Fahrtauglichkeit dlterer Menschen
wird oft angezweifelt, und viele Altere befiirchten, ihre Fahrerlaubnis zu verlieren. Was kann
man tun, um so lange wie mdoglich fit furs Autofahren zu bleiben? Und wann sollte man nach
Alternativen zur Automobilitat schauen und auf das Autofahren verzichten?

Mit zunehmendem Alter steigt das Demenzrisiko und daraus resultieren weitere Fragen: Kann
man einer Demenz-Erkrankung vorbeugen? Was bedeutet es fiir den Autofahrer, wenn er mit
einer Demenzdiagnose konfrontiert wird? Wie sollten Angehdrige das emotionsgeladene
Thema ,,Fahrtiichtigkeit* ansprechen, und was konnen Angehorige bei ,,Uneinsichtigkeit*
tun? Was sagt der Gesetzgeber?

Auf Initiative des HaBlocher Seniorenbeirats findet am 15. Juni 2023 eine
Vortragsveranstaltung mit Dr. Claudia Krack aus dem Vorstand der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz e.V. statt. Beginn ist um 19:00 Uhr im HaBlocher Kulturviereck.

Dr. Claudia Krack gibt einen Uberblick tber die medizinischen und gesetzlichen
Rahmenbedingungen fiir das Autofahren im Alter mit und ohne Demenz, Tipps zur
Ressourcenaktivierung, Praxisbeispiele und die Mdglichkeit zur Diskussion flr Betroffene
und Angehorige. Ein Infostand der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. mit
Broschiiren zum Thema Demenz erganzt die Vortragsveranstaltung. Der Eintritt ist frei. Bei
Fragen steht das Hal3locher Seniorenbiiro (Tel. 06324-935-359) zur Verfligung.

Uber eine Bekanntmachung in Ihrem Medium wiirden wir uns freuen.
Mit den besten GriiRen
Marcel Roimann
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