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Zertifizierung der Haßlocher Musikschule zur „Gesunden Musikschule“ 

 

 

Haßloch, den 11.04.2022 
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

im November 2019 hat Musikschullehrer Wolfgang Singer eine einjährige Aus- und 

Weiterbildung zum Mentor für Musikschulgesundheit erfolgreich abgeschlossen. Seither 

fungiert er als wichtiger Multiplikator und hat in Zusammenarbeit mit der Musikschulleitung 

sowie den Kolleginnen und Kollegen das Thema in den Musikschulalltag integriert. Das 

Engagement bei der Fokussierung auf die Musikschulgesundheit wurde nun entsprechend 

gewürdigt. Die Haßlocher Musikschule wurde durch die Internationale Musikschulakademie 

Schloss Kapfenburg in Zusammenarbeit mit dem Freiburger Institut für Musikermedizin 

offiziell als „Gesunden Musikschule“ zertifiziert. 

 

„Jeder, der mal mehrere Stunden Gitarre, Geige, Cello, Blockflöte oder irgendein anderes 

Instrument am Stück gespielt hat, weiß, dass man in der Spielsituation keine natürliche 

Körperhaltung einnimmt“, so Hans-Dieter Karsch von der Musikschulakademie Schloss 

Kapfenburg. Aus diesem Grund wurde mit Spezialisten ein Programm entwickelt, das sich 

dem Thema Musikschulgesundheit annimmt. Neben der musikalischen Ausbildung wird den 

Schülerinnen und Schülern dabei ein solides Grundwissen im Bereich Musikgesundheit 

vermittelt. Dazu gehören beispielsweise Stressbewältigungs- und Atemtechniken oder die 

physiologische Haltung am Instrument. So kann man Haltungsschäden und Überlastungen, 

aber auch mentalen Problemen, wie zum Beispiel Auftrittsängsten, vorbeugen. 

 

„Die Zertifizierung zur Gesunden Musikschule ist ein Alleinstellungsmerkmal in der Region, 

auf das wir sehr stolz sind“, so Musikschulleiterin Tatjana Geiger. In der Tat gebe es in 

Rheinland-Pfalz bisher nur wenige Musikschulen, die eine entsprechende Zertifizierung 

erhalten haben. Daher hofft Hans-Dieter Karsch, dass die jetzige Auszeichnung der Haßlocher 

Musikschule auch Strahlkraft besitze, um weitere Lehrkräfte für das Mentorenprogramm zu 

gewinnen. „Für ein ausdrucksstarkes Musizieren mit viel Freude ist das Wohlbefinden des 

eigenen Körpers essentiell“, weiß auch Wolfgang Singer, der inzwischen seit über 25 Jahren 

an der Musikschule Haßloch unterrichtet und das Programm zur Musikschulgesundheit in 

fünf Modulen durchlaufen hat. 

 

Die Zertifizierung war eingebettet in ein Vorspiel mehrerer Ensembles: Das 

Jugendstreichorchester, das Celloorchester, die Veeh-Harfen-Gruppe und das Blockflöten-

Ensemble nutzten die Feierstunde für einen ersten öffentlichen Auftritt seit langer Zeit. 

„Während der Corona-Pandemie mussten viele musikschuleigene Veranstaltungsreihen 

zurückstehen. Somit war es auch für mich der erste Auftritt, den ich in meiner Funktion als 

zuständiger Dezernent live miterleben durfte“, so der Beigeordnete Thomas Götz, der dem 

gesamten Team der Musikschule ebenfalls zur Zertifizierung gratulierte.  
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„Es  war für alle Beteiligten ein schöner Anlass, mal wieder vor Publikum spielen zu können, 

wenngleich es nach so langer Zeit auch mit etwas Aufregung und Lampenfieber verbunden 

war“, so Musikschulleiterin Tatjana Geiger. Eine weitere Veranstaltung, die das Spielen vor 

Publikum ermöglicht, ist bereits in Planung. Am 9. Juli soll es eine neue Auflage von 

„Musikschule on the Road“ geben. Hierbei werden unterschiedliche Ensembles, Bands und 

Orchester der Musikschule durch den Haßlocher Ortskern ziehen und an verschiedenen 

Stationen das Erlernte zum Besten geben. „Die Feierstunde zur Zertifizierung war sozusagen 

eine erste Generalprobe“, so Geiger weiter. 

 

Über eine Bekanntmachung in Ihrem Medium würden wir uns freuen. 

 

Mit den besten Grüßen 

 

Marcel Roßmann 

Pressestelle Haßloch 

Tel.: 06324-935 377 


